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Le comité organisateur a le plaisir de vous accueillir au 37e Congrès annuel de la Société québécoise de
biologie clinique en cet endroit unique qu’est l’Hôtel Le Germain Charlevoix situé dans la belle ville de Baie-
Saint-Paul. Ce 37e congrès s’intitule : « La biologie clinique VERT l’avenir » et a pour thématique centrale
l’environnement. Ce thème introduit les trois symposiums au cœur du volet scientifique de cet évènement,
symposiums qui exploreront toutes les facettes de l’influence environnementale sur la biologie humaine.
Aujourd’hui plus que jamais, ce sujet est au cœur de l’actualité et nécessite qu’on s’y attarde.

Le comité a su réunir des conférenciers d’exception, tous des experts chacun dans leur discipline, et qui
sauront vous démontrer sous divers angles la symbiose entre l’humain et l’environnement. Le premier
symposium plongera immédiatement au cœur de l’influence qu’exerce notre environnement sur les systèmes
biologiques humains en explorant diverses pathologies dont leur évolution se module quelquefois au gré de
l’interaction environnementale. Par la suite, la genèse de l’inscription environnementale au sein du patrimoine
génétique sera explorée. Vous y comprendrez les mécanismes impliqués et les conséquences qui en
découlent. Finalement, le dernier symposium traitera de milieux environnementaux particuliers et des outils de
surveillance implantés afin de mieux les comprendre et de mieux les contrôler.

Outre les symposiums, nous pourrons également profiter des trois courtes conférences le jeudi après-midi
données par les auteurs ayant soumis les meilleurs résumés d’affiches. Ces présentations orales de même que
la session d’affiches sont cruciales au développement et au rayonnement des travaux effectués en biologie
clinique au Québec.

Nous vous proposons de commencer le congrès par une immersion environnementale complète dès le
mercredi avant-midi avec un atelier interactif animé par Synergie Santé Environnement qui mettra de l’avant
les mesures environnementales pouvant être appliquées dans les laboratoires cliniques au Québec. Cet atelier
sera suivi d’une visite au cœur de l’environnement charlevoisien alliant la découverte des aspects moins bien
connus des montagnes de l’arrière-pays à un aperçu des merveilles gastronomiques du terroir local. Cette
activité commencera par un dîner au Mouton noir, restaurant membre de la route des saveurs, et sera suivie
d’une visite guidée hors circuit touristique du cratère de Charlevoix. Le tout sera parsemé de quelques arrêts
chez des producteurs locaux pour finir avec un cocktail dînatoire mettant en vedette les produits phares de la
région. Nous aurons également la chance d’expérimenter la vision éco-responsable du chef des cuisines de
l’hôtel Le Germain le jeudi soir, lors du traditionnel banquet de la SQBC qui, nous l’espérons, saura vous plaire.
Encore une fois, les partenaires clés de ce congrès seront à l’avant-scène lors de l’exposition commerciale qui
s’ouvrira par un cocktail en préséance du banquet.

Pour cette 37e édition, le comité organisateur souhaite que ce congrès vous captive et devienne une
expérience complète alliant formation, conscientisation, découverte et plaisir.

Un beau congrèsVERT l’avenir à tous!
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